Hranirile in timpul diapauzei si cojoacele Babei Dochia

(De ce si cum hranim coloniile de albine in perioada repaosului de iarna?)

Albinele nu sunt domesticite, pentru a beneficia de produsele lor trebuie sa la cunoastem foarte bine
biologia si comportamentul instinctual. Bioritmul sau ,,ceasornicul biologic” al albinelor, programat genetic,
functioneaza sub actiunea factorilor de mediu din zona geografica in care se afla. Bioritmul depinde de variatiile
de iluminare, de temperatura, de umiditatea aerului, de presiune barometrica, de radiatie cosmica, de gravitatie,
de variatiile electricitatii atmosferice, de schimbarea zilei cu noaptea, etc.

Albinele sunt intr-o dependenta totala fata de zona geografica in care s-au format si fata de hrana din
mediul exterior. Tn zona noastra climatics (temperatd) dinamica sezoniera reprezintd evolutia biologic3 anual3,
sub influenta factorilor de mediu a unei colonii de albine. De-a-lungul unui an apicol, se disting mai multe
perioade din care cele mai importante sunt perioada pregatirii pentru iernat si perioada repaosului de iarna.
Evolutia biologica productiva a coloniilor de albine Tn perioada pregatirii pentru iernat asigura o iernare lipsita de
probleme si o dezvoltare exploziva in primavara.

n dinamica sezonier3, la insecte in general si la albine in special, in prima perioada a iernarii, diapauza -
reprezinta o perioada de repaos, de sistare temporald a functiilor vitale pentru a rezista unor conditii
nefavorabile de existenta. Obiectivul principal pentru o apicultura performanta este pregatirea si supravietuirea
coloniilor de albine pe timpul iernii fara a fi stresate, pentru o dezvoltare tumultoasa in primavara. Numai asa
putem asigura o recoltd bogata de miere si cel putin un roi viguros.

Cerintele nutritive ale coloniei de albine

Hrana naturala a albinelor, nectarul si polenul, asigura acestora o activitate metabolica normala. La nivel
de colonie nectarul si polenul sunt stocate sub forma de miere si pastura. Mierea este folosita in primul rand ca
sursa energeticd. Polenul reprezinta adevarata valoare a nutritiei pentru albine. Prelucrat si conservat pentru
depozitare ca pastura furnizeaza pe langa proteine, lipide si vitamine, principali micronutrienti de care au nevoie
albinele. O dieta deficitara in polen sau pastura duce la hipotrepsie (distrofie alimentara), o dezvoltare corporala
si a principalelor organe insuficienta. La nivel individual , albina lucratoare isi creeaza in corpul gras rezerve de
vitellogenin, o fosfo-glico-lipo-proteina. Sub numele de “corpul gras”, in abdomen vitellogeninul este localizat sub
tegument (parietal) sau in jurul organelor (visceral), iar la nivelul capului n jurul glandelor hipofaringiene. Corpul
gras este centrul cheie de biochimie la nivelul metabolismului albinelor. Vitellogeninul (corpul gras) se epuizeaza
in a doua parte a iernarii iar in sezonul activ in timpul culesului intens, in timpul perioadelor de seceta (lipsa de
polen), in perioadele de vreme nefavorabila care retine albinele in stup sau datorita unor factori nocivi (parazitii,
intoxicatii, etc.).

Mecanismele de adaptare la frig si la perioadele lipsite de cules

De-a-lungul perioadei de evolutie a speciei Apis mellifera melifera, cu aproximativ 60 de milioane de ani in
urma, aceasta a trecut prin 6 perioade de extinctie a unor specii existente pe Terra. Albinele au supravietuit
acestor perioade prin mecanisme de adaptare la stres, la frig sau la perioadele lipsite de cules. Mentionam
intreruperea pontei reginei in perioadele lipsite de cules, izgonirea trantorilor la sfarsitul verii, aparitia rezervele
de miere si pastura la nivelul coloniei de albine si aparitia rezervelor individuale de vitellogenin (corpul gras) care
apar la inceputul toamnei.
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Rezervele de hrana: mierea si pastura in stup siin corpul gras la nivel individual, asigura supravietuirea
coloniei de albine pe timpul iernii si dezvoltarea normald a acesteia in primavara. In prima perioada a repaosului
de iarna, colonia de albine foloseste mierea numai ca energie, pentru a mentine o temperatura constanta in
ghemul de iernare. Propriile resurse de vitellogenin din corpul gras sunt folosite Tnh a doua faza de iernare care
incepe odata cu declansarea ouatului la regina si cu activarea glandelor hipofaringiene pentru a hrani larvele cu
laptisor in primele zile de viata. Pastura si mierea din coronitele ramelor cu puiet reprezinta sursa de hrana in
primele zile a albinelor nou eclozate. In cazul rezervelor insuficiente sau a lipsei de nectar si polen din natur
tinerele albine devin hipotrepsice.

Hranim albinele pe timpul diapauzei? De ce?

in situatia in care fiecare apicultor stie c3 pregétirea albinelor pentru iernare inca de la sfarsitul verii

reprezinta cheia de boltd a unei apiculturi moderne, inteligente (smart), de ce uneori se recomanda intens, pe
anumite canale de media, interventia cu hrana in colonia de albine pe timpul perioadei de diapauza? Care sunt
motivele? Daca ne gandim bine le descoperim si le intelegem. Cat de bine putem sa echilibram in principii nutritivi
hrana pe care o administram albinelor? Orice dezechilibru fata de nevoile concrete ale albinelor afecteaza starea
lor de sanatate. Orice exces este o risipa fara a avea efectul scontat. Crearea unor populatii de albine dependente
de alimentatia artificiala este un risc. De ani si ani, in zona temperata albinele au iernat sau ierneaza fara ca omul
sa intervina cu hrana suplimentara in perioada de diapauza. Hranim numai atunci cand trebuie sa alegem dintre
doua rele pe cea mai putin rea. Lipsa de hrana la inceputul perioadei de iernare. Dar stimulam coloniile de albine
cu hrana numai atunci cand Tn natura au aparut surse de nectar si polen iar temperatura exterioara s-a stabilizat.

n supravietuirea unei colonii de albine perioada cea mai dificild este diapauza sau prima parte a perioadei
repaosului de iarna. Albinele se strang in ghem, care se activeaza atunci cand temperatura exterioara scade si
albinele sunt nevoite sa produca caldura consumand miere. Marimea acestei perioade depinde de zona geografica
(temperatad) in care ne aflam si de modificarile climatice din zona. A doua parte a repaosului de iarna incepe cu
ponta matcii si cu activarea metabolismului albinelor lucratoare pentru a prelucra hrana artificiala introdusa de
apicultor sau pentru hranirea si ingrijirea puietului si nu in ultimul rand pentru a mentine temperatura in
interiorul cuibului. Tn cazul cAnd metabolismul albinei lucritoare se activeaza mai devreme pe timpul iernii, fars ca
albine lucratoare sa poata gasi in natura surse de nectar si polen, aceasta isi consuma rezervele de vitologenin
fara posibilitatea de a le reface. Fortand prin hraniri suplimentare in timpul perioadei de diapauza inceperea
activitatii reginei, dereglam Intreaga activitate a acestui supraorganism care este colonia de albine. Acest
supraorganism este un sistem biologic complex. Se cunoaste ca orice interventie intr-un sistem, chiar minora,
deregleaza sistemul.

Nevoia de a stimula ponta matcii nu este o necesitate, este un capriciu, este o greseala. Ponta matcii este
controlata genetic. Daca intervenim Tn perioada de diapauza, fortand ponta matcii, nu cumva tulburam legile
naturii si actionam nesabuit? De ce sa nu ldasam albinele ca la schimbarea anotimpurilor sa-si inceapa activitatea
normal, fara grijii si la timp conform ceasornicului lor biologic?

Metabolismul albinelor, este diferit de metabolismul altor vietuitoare si este redus mult in perioada
diapauzei. in metabolismul insectelor multe aspecte functionale au rimas neelucidate mai ales pentru a explica
aspectele longevittii crescute pe timpul iernii. In perioada diapauzei, metabolismul sistemului glandular al
albinelor nu este functional. Dar odata cu declansarea pontei de catre regina se activeaza metabolismul albinelor,
glandele hipofaringiene, si nu numai, devin functionale, temperatura in ghem creste la 34-35° C si colonia de
albine isi incepe activitatea. Daca apar conditii dificile de iernare colonia de albine are de suferit.



Odata inceputa activitatea coloniei de albine in plina iarna, daca temperatura ambientala scade brusc,
capacitatea de incalzire la nivelul ghemului de iernare devine insuficienta, datorita faptului ca albinele din stup nu
pot mentine o temperaturd constant, iar puietul poate murii prin ricire. in aceste conditii, odat cu venirea
primaverii si stabilizarii vremii, cand apare n natura culesul de nectar si polen, albinele de iernare si-au consumat
vitellogeninul, sunt epuizate, de cele mai multe ori mor iar colonia e depopulata, lancezeste si nu se mai de
dezvolta exploziv.

in folclorul roméanesc este cunoscutd legenda babei Dochia care, crezind ci a venit primdvara, porneste
intr-o calatorie cu caprele in cautarea unui loc bun de pascut, Tmbracata in noua cojoace. Pe parcursul calatoriei
soarele puternic o face sa isi abandoneze in fiecare zi, rand pe rand, cate unul dintre cele noua cojoace pe care le
purta, pana ramane fara niciunul. Vremea se schimba brusc si Baba Dochia ingheata. Acei apicultori nerabdatori,
care vor sa grabeasca mersul firesc al celor ce se petrec primavara cu albinele de cand lumea, risca sa le aduca in
situatia babei Dochia.

Dr. Gh. Dobre
Glosar:
Corpul gras-Structura anatomica specifica insectelor cu rol de depozit de substante nutritive.

Diapauza -Sistare sezoniera a functiilor vitale la insecte, pentru a supravietui unor conditii nefavorabile de
existenta.

Hipotripsie — Distrofie alimentara. Dezvoltare corporala si a principalelor organe insuficienta provocata de
carente nutritive si de stres.

Supraorganism- Colonie de insecte (albine) in care functiile de nutritie, respiratie, aparare si reproductie au atat
nivel individual cat si nivel social. Viata sociald presupune aparitia castelor si o Thalta diviziune a muncii, adica
ingrijirea in comun a urmasilor, colectarea si prelucrarea in comun a rezervelor de hrana, reglarea in comun a
temperaturii cuibului, cdutarea unui nou amplasament pentru cuib, aparitia a doua caste la sexul femel,
lucratoarele infertile si existenta unei singure femele fertile, regina (matca). Individual albinele nu pot supravietui.

Vitellogenin — Fosfolipoglicoproteind din hemolimfa si din corpul gras, cu rol in metabolismul albinelor in
perioada activa.
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